


出發前團隊資料準備
• 團隊名單核對:  

- 分房組合、班別、姓名、英文名、性別、出生年月、
香港身份證證件號、回鄉證件號碼，證件有效期、監護
人姓名、監護人電話、備註學生敏感及特殊照顧需求。

• 分車名單、分房名單、用餐分組名單、機票
座位表名單、保險名單等名單準備

• 行程表核對–路線、參觀景點、住宿資料

• 核對出團計劃書，聯繫當地導遊瞭解當地注
意事項，提示



出發前的準備工作
• 核對出團計劃書，聯繫當地導遊瞭解當地注意
事項，以便簡介會提示需自行準備的物品

• 製作簡介會PPT,出席簡介會

• 學校/團員所需物資準備，如名牌、Banner 、
行李牌、遊學小冊子等



出發前證件準備及
注意事項

• 旅遊証件須知

• 旅遊行李須知

• 行李違禁物品

• 手提行李的限制

• 寄艙行李的限制

• 當地貨幣/付款方式



旅遊証件須知

• 請帶備香港居民身份証及有效期之回鄉證

身份証 回鄉證



• 12歲以下同學請帶備出世紙正本，
回港證正本或香港特區護照

旅遊証件須知

出世紙回港證 護照



旅遊行李須知

1. 寄倉行李一件，重量以不超過20KG

2. 手提行李一件，重量以不超過 7KG

(行李超重費均需自付)

*請根據以下的行李尺寸*



旅遊行李須知

寄倉行李 手提行李



行李違禁物品

違禁物品不得以寄艙行李及手提行李
付運

包括 :

- 爆炸物
- 可燃物質和裝置
- 可造成人身嚴重受傷
- 威脅航空器安全的爆炸物
- 可燃物質、裝置或物品



手提行李的限制

所有旅客隨身攜帶之液體、凝膠及
噴霧類物品，均需以容量不超過100
毫升的容器盛載。任何容量大於100
毫升的容器，就算未裝滿液體、凝
膠或噴霧類物品，亦不會接納。

所有盛載液體、凝膠及噴霧類物品
之容器，均應儲存於一個容量不超
過一公升、並可重複密封的透明塑
膠袋內，而且要確保塑膠袋完全封
妥。

充電寶只能攜帶100WH以下，並不能
在飛機上使用，需用絕緣膠紙袋或
保密袋覆蓋。



- 根據「國際民用航空組織」規定，旅客為個人
自用內含鋰或鋰離子電池芯或電池的可攜式電
子裝置(手錶、計算器、照相機、手機、手提電
腦、可攜式攝像機等)應作為手提行李攜帶登機
而不寄艙；

- 電子煙及備用鋰電池：禁止托運，需隨身攜帶
並關閉電源。每個旅客不能超過2塊(每個不超
過 160瓦時)；詳細規定可瀏覽相關航空公司網
頁。

寄艙行李的限制



乘客應把無需在航機上使用的液體、
凝膠和噴霧類物品放入寄艙行李。



當地資訊
天氣 : 白天平均18℃，夜間平均11℃

語言 : 普通話為主

時差 : 與香港相同

貨幣 : 人民幣單位為 ¥ / RMB
每 ¥ 1 人民幣 = 港幣(約) $ 1.1
*建議於香港兌換店兌換人民幣
盡量使用電子貨幣

電壓 : 220 伏特, 插頭為3孔扁形、2孔扁型



交流團中領隊的角色及職責

• 協助領導人、學校代表、發言人的交流需求

• 隨團對團員的照顧 (注意師生比例)

• 協助團員出入境手續 (旅行證件/過關等有關
事宜)

• 監察服務提供者的服務質量 (工作人員、行
程安排)

• 遇突發事件時應作的決策 (求助途徑)



行程中注意事項

• 集合/出發(大團與小組的處理/準時)

• 飛行及行車期間(*配帶安全帶、車上睡覺)

• 旅遊車司機駕駛態度

• 酒店/住宿(分/退房安排、走火通道、設施)

• 飲食(座桌位置、食物選擇)

• 行程活動(衣著、天氣、身體狀況、小組行動)

• 生病處理

• 安全意識(*過關、行李、治安、上落車…..)

• 注意事項：沿途設施(洗手間)/文化差異



藥物注意事項

• 請帶備慣用平安藥物如腸胃藥及退燒頭痛藥的緊急醫療用
品，以應不時之需，如需要長期服用指定藥物，更請準備
足夠份量
**家長必需把藥物的服用方法及藥效標明於藥袋上，
如服用次數和份量等。領隊不提供任何藥品給團員。

• 組委會配備部分常用藥物（創可貼、酒精消毒棉簽等）可
應急處理突發狀況，如遇嚴重疾病突發，將及時送往當地
三甲醫院；

• 學生身體稍有不適，立即向帶隊老師報告。
• 上海日夜溫差較大，請同學帶備符合當時天氣的衣服。
• 請自備雨傘 或 雨衣
• 請自備潤膚露及防曬用品，如太陽眼鏡



注意事項
• 夜間嚴禁外出，所有行程不可單獨活動；

• 酒店配備基礎一次性洗漱用品，如有個人生活習慣，
可自備毛巾、拖鞋、牙具、洗發水等生活用品；

• 當進入酒店房間後，請留意逃生指引並詳細閱讀及緊
記；

• 請謹記將貴重物品如旅遊證件、現金、信用卡、相機
、手提電話、電子產品等隨身攜帶，切勿留在行李箱
內或留在旅遊車上、酒店房間內或公共地方；

• 出發當日遇有天文臺懸掛任何颱風訊號，由於航班仍
有機會正常升降，請依照原定時間抵達機場集合，若
航班有任何改動，我們將會即時通知同學們。



温馨提示：

☆ 國內消費都使用微信或支付寶
☆ 如果沒有微信或支付寶，建議每位學生可帶 300-500人民幣
☆ 如遇天氣乾燥，請帶備潤膚用品及滋潤飲品，如菊花晶，蜜糖等。

☆ 酒店自來水不可飲用. 
(如腸胃狀況欠佳者, 宜於當地購買樽裝礦泉水.)

☆ 旅遊車上會提供每人每天一支礦泉水
☆ 酒店房內會提供每人每天一支礦泉水

* 如有特別膳食要求, 請盡快通知旅行社職員, 以便作相應之安排



 活動期間如出現健康問題，必須立即與老師或工作人員聯絡，
以便作出適當的安排

 如學生自己或發現身邊的同學於活動期間出現發燒，或其他
呼吸道感染症狀或嚴重受傷，請立即通知老師或工作人員，
以便適時採取跟進措施

緊急事故處理





遊學團保險計劃
STUDY TOUR TRAVEL INSURANCE PROGRAM 
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